V-PILLS IGERIK

E Vitamini (d-Alpha Toccopheryl Succinate):

En aktif E vitamini turevidir. Antioksidan etkisi ile serbest radikallerin yayilmasini onler, hucreleri
korur, yaslanmayi geciktirir. E vitamini sinir sisteminin, kaslarin ve Greme organlarinin
fonksiyonlari igin énemlidir. Kan dolasimini glglendirir, cinsel performansi destekler.

B3 Vitamini (Niacin):

B3 vitamini (Niacin) birgok gidada bulunan temel vitaminlerden biridir. Niyasin kan dolagimini
dizenler, saglikh bir deri saglar ve santral sinir sisteminin galismasina yardimci olur. Beyin ve
hafizanin ileri fonksiyonlarini denetlemesinden dolayi zihinsel hastaliklarda tedavi edici rol oynar.
Ostrojen, progesteron ve testosteron gibi cinsiyet hormonlarinin sentezi icin cok dnemlidir.

Ali¢ (Hawthorn-Crataegus Pinnatifida) (meyve):

Alig, damarlari genigleten bioflavononid’ler agisindan da olduk¢a zengindir. Bu bilesikler ¢ok
gucli antioksidanlar olup; kalbe oksijen ve kan akisinin artmasina yardimci olurlar. Bu durum
kalbin kan deverani icin harcamak zorunda oldugu gucu azaltir ve kalbi rahatlatir.
Ayrica bioflavonoid maddeler kan damarlarinin ¢eperlerini gtiglendirir ve vicudun diger
bdlgelerine olan kan akisini da dizenler.

Azgin Teke Otu (Horny Goat-Epimedium Sagittatum) (butiin bitki):

Geleneksel Cin Tibbinda énemli bir yere sahip olan Azgin Teke Otu, erkekte ve kadinda libidoyu
yukselten ¢ok gugclu bir afrodizyaktir. Erkeklerde penisin sertlesme fonksiyonunu arttirir.

Damiana (Tumera Diffusa) (yaprak):

Meksika kdkenli bir bitki olan Damiana, aromatik yapraklari olan kiiglk bir ¢ali tiridar. Aztek ve
Mayalar zamaninda, erkek ve kadinlarda cinsel istek arttirici olarak kullaniimigtir. Tibbi olarak
kisirlik, iktidarsizlik, Greme organlarindaki rahatsizliklar ve gesitli cinsel sorunlarin tedavisinde

kullanilir. Farmakolojik arastirmalara goére icerdigi alkaloitler, erkeklik hormonu olan testesterona
esdeger etkilere sahiptir. Ayrica igerigindeki arginine, sperm uretimi ve kalitesi icin gerekli bir

proteindir. Cinsellikle ilgili depresyonlara ve korkulara kargi ¢ok etkilidir. Kadinlarda cinsel arzuyu
glgclendiren, erkeklerde erkeklik giclini arttiran etkileri bulunur.

Ginkgo (Gingko Biloba) (yaprak):

Ginkgo eski caglardan beri alternatif tipta sikga kullaniimistir. Vicuttaki kan dolasimini ve sinir
sistemini guglendirir. Antioksidan etkisi ile hlcreleri korur, yaslanmayi geciktirir. Kan akigini
duzenleyerek cinsel fonksiyonu dengeler ve ereksiyon gicunu arttirir. Yuzyillardir afrodizyak
olarak da bilinmektedir.
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V-PILLS iCERIK

Cin Ginsengi (Chinese Ginseng-Panax Ginseng) (kok):

Cin Ginsengi, Uzakdogu ulkelerinde binlerce yildir kullaniimakta olan geleneksel gifali bitkiler
icerisinde en yaygin olanidir. Kalp, akciger, sindirim sistemi organlari ve bdbrekler tizerinde
oldukeca etkilidir. Ayni zamanda ruhsal diizeni saglayici, zihni agici, anlayis yetenegdini ve yasam
suresini artirici bir gifah bitkidir. Ginseng, 6zellikle erkeklerin Uretkenligini,
erkeklik hormonu (testesteron) ve sperm miktarini, cinsel glctni ve dolagim sistemlerini
(6zellikle prostata karsi) olumlu bir sekilde etkiledigi bilinir. Geleneksel olarak ekstra eneriji igin
kullanilir. Ayni zamanda afrodizyak etkisi gdsterir. iktidarsizlik, kisirlik ve erken bosalmanin
tedavisinde kullanilir. Vicudu canlandirip yenilerken tansiyonu dengeler. Sinir dokusunun
blylimesine de yardimci olur. Ginsengin ana maddelerinden ginsenosidler beyine ve penise giden
kan akisini diizenler. Bilim adamlari ginsengin hem fiziksel ve mental aktiviteyi uyardigini, hem de
atletik performansi arttirdigini ve cinsel bezler Gzerinde olumlu bir etkisi oldugunu gostermiglerdir.

Demirdikeni (Tribulus-Tribulus Terrestris) (meyve):

Vicuttaki LH seviyesini arttirarak testosteron dizeyinin artmasina yardimci olan bir bitkidir. LH ve
FSH hormonlari kadin ve erkekte hipofiz bezi tarafindan Uretilirler. Bunlar kadinlarda yumurtalik,
erkeklerde erbezleri fonksiyonlarini kontrol ederler. Demirdikeni bu iki hormonun dengelenmesine
yardimci olur. Uzun yillardir 6zellikle Hindistan'da kuvvet verici tonik olarak, cinsel fonksiyonlarin
dizenlenmesinde, 6zellikle kadinlarda yumurtlama, erkeklerde iktidarsizlik ve her iki cinstede
cinsel istek arttirici olarak kullaniimaktadir. Yakin zamanda fitness, zindelik ve canlilik artici
Ozellikleri sporcu, atlet ve vucut geligtiricilerin ilgisini kazanmistir.

Saw Palmetto (Serenoa Repens) (meyve):

Saw Palmetto, dikenli bir palmiye ¢esididir. Maya Kizilderililerinin ask iksirlerine kattiklari eski bir
Amerikan tonigidir. Prostat tedavisini de destekleyici etkisi bulunan Saw Palmetto ayni zamanda
dogdal bir afrodizyak olarak da bilinir. Seks gidusuna arttirir, Greme organlarinin saghigini
destekler.

Yulaf Samani (Oat Straw-Avena Sativa) (sap):

Sinir sistemini destekleyen besleyici 6zellikler tasir. Sinirleri gliclendirdiginden cinsel anlamda
uyarilmayi ve alinan keyfi arttirir.

Kayen Meyvesi (biber ¢esidi)(meyve):

Kayen kalbi, kilcal damarlari ve sinirleri guglendirerek kan dolagimini uyarir. Sinirleri uyardigindan
dolayi afrodizyak etki saglar. Ayrica tipta asirlardir agri kesici 6zelligi ile kullaniimaktadir.
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